Jautienos kepsnys

Reikés:

5 kg. jautienos brisketo (kratininés)
Prieskoniy miSinio Texas beef rub
3-4 vnt. Rukymo kaladéliy

Termometro (Batina)

Paruosimo laikas: apie 50 min.

1. Paruoskite kepsnine netiesioginiam kepimui, uzdekite anglis jdegéju, uzdékite neridijancio plieno
groteles ir palaukite kol temperatira pakils iki 110C laipsniy.

2. Ant angliy sudékite rikymo kaladéles.
3. Pridarykite virSutine ir apatine oro sklendes, kad temperatara laikytysi tolygiai.
4. Kratinine gerai jtrinkite prieskoniais ir palikite kelioms val., kad prieskoniai jsigerty.

5. Dékite j jkaitintg kepsnine iki 74C vidinés temperatiros, kai temperatira bus tinkama, iSimkite,
susukite j folijg ir dar kepkite iki 93-97 vidinés temperatiros.

6. ISimkite mésg ir leiskite jai ilsétis apie 40 min., o tuomet plonai supjaustykite.



